
市町村名

1 特定健診（集団健診）実施予定表
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5月21日（水）～
5月23日（金）

階上地区 階上公民館
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

5月26日（月）～
5月28日（水）

鹿折地区
鹿折ふれあいセンター
（鹿折公民館）

9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

5月29日（木）～
5月30日（金）

気仙沼市役所
ワン・テン庁舎

9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○ ※上履き・外靴入れは不要です

6月2日（月）～
6月3日（火）

中央公民館
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月4日（水）～
6月6日（金）

大島地区
大島公民館
（旧大島中学校）

9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○ ※上履き・外靴入れは不要です

6月9日（月）～
6月12日（木）

気仙沼地区
市民健康管理センター
「すこやか」

9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月10日（火）夜間健診あり
（受付17：00～18：30）

※上履き・外靴入れは不要です

6月13日（金） 小原木公民館 9：00～11：00 ○ ○ ○

6月13日（金） 13：30～14：15 ○ ○ ○

6月15日（日） 9：00～11：00 ○ ○ ○

6月16日（月）
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月17日（火）～
6月18日（水）

唐桑体育館
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月19日（木）～
6月20日（金）

新月地区
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月22日（日）
全地域
（平日受診で
きない方）

9：00～11：00 ○ ○ ○

6月23日（月） 新月地区
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月24日（火）～
6月26日（木）

面瀬地区
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

6月27日（金）～
7月2日（水）

松岩地区
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

7月3日（木）～
7月4日（金）

本吉地区
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

7月6日（日）
全地域
（平日受診で
きない方）

9：00～11：00 ○ ○ ○

7月7日（月）～
7月8日（火）

9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

7月9日（水） 小泉公民館
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

7月10日（木）～
7月11日（金）

大谷公民館
9：00～11：00、
13：30～14：15

○ ○ ○

7月13日（日）
全地域
（平日受診で
きない方）

9：00～11：00 ○ ○ ○

（様式１）

令和７年度　特定健康診査（集団）日程表

気仙沼市

実施日 地　区 会　場 受付時間

がん検診の同時実施の有無

申込期間 備考欄

唐桑地区

本吉保健福祉センター
「いこい」

気仙沼地区

本吉地区

※外靴入れをご持参ください

市民健康管理センター
「すこやか」

7月14日（月）夜間健診あり
（受付17：00～18：30）

※上履き・外靴入れは不要です

唐桑保健福祉センター
「燦さん館」

市民健康管理センター
「すこやか」

※上履き・外靴入れは不要です

松岩公民館 6月28日（土）、29日（日）除く



7月14日（月）～
7月15日（火）

気仙沼地区 ○ ○ ○

7月16日（水） 全地域 ○ ○ ○

2

3 特定健診に関する問合せ先

※地区区分がない場合は、空欄で構いません。
※適宜、行を挿入願います。

特定健診の日程・会場等の周知方法　（住民への特定健診日程等の周知方法についてお知らせください。）

・令和７年３月○日（　）現在の実施日，会場です。会場について，変更となる場合があります。
・令和７年４月１日時点におけて対象となる方には，５月頃に受診票と日程表を郵送します。４月２日以降に本市国民健康保健に加入した場合
は，以下問合せ先へご連絡ください。
・対象となる地区は，郵送する日程表または広報けせんぬま５月１日号をご確認ください。
・気仙沼市ホームページには，５月１日頃に掲載します。

担当課 気仙沼市保健福祉部健康増進課

電話番号 0226-21-1212

特定健診案内の
ホームページアドレス

市民健康管理センター
「すこやか」

9：00～11：00、
13：30～14：15

7月14日（月）夜間健診あり
（受付17：00～18：30）

※上履き・外靴入れは不要です


